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Aktion 72 Stunden – und die Schweiz steht Kopf
Und du bist mitten drin!
Im Wettlauf gegen die Zeit setzt du in 72 Stunden mit deiner Gruppe ein eigenes soziales 
Projekt um. Hunderte von Gruppen tun zur gleichen Zeit in der ganzen Schweiz dasselbe. 
Begleitet von den Radiosendern der SRG SSR idée suisse stellt ihr die Schweiz mit viel 
Einsatz und Fantasie auf den Kopf. Mitmachen ist ganz einfach: • Du meldest dich als 
GruppenleiterIn für die Aktion an (www.72stunden.ch) und denkst dir ein Projekt für deine 
Gruppe aus. •• Am 9. Sept. 2010 um 18 Uhr lüftest du, gleichzeitig mit allen anderen 
LeiterInnen in der Schweiz, das grosse Geheimnis: Dann erst verrätst du nämlich deiner 
Gruppe, welche Aufgabe sie in den nächsten 72 Stunden anpacken muss. ••• Der 
Countdown läuft! 72, 71, 70, 69 Stunden… •••• Am 12. Sept. 2010 wird das Gelingen des 
Projekts gefeiert! Jetzt anmelden! Ideen für Projekte und viele weitere Infos findest 
du unter www.72stunden.ch

L’Action 72 heures chamboule la Suisse
Et voilà au centre de l’action!
En courant contre la montre, toi et ton groupe réalisez votre propre projet social en 72 heu-
res. Dans toute la Suisse, plusieurs groupes font la même chose en même temps. Grâce 
à votre engagement et votre fantasie – suivis par les radios de la SRG SSR idée suisse – 
vous chamboulez la Suisse. Participier, c’est facile: • Tu t’insciris à l’Action en tant que 
responsable du groupe (www.72heures.ch) et tu mijotes une idée de projet pour ton groupe. 
•• Le 9 sept. 2010 à 18h00, en même temps que tous les autres responsables en Suisse, 
tu dévoiles le grand mystère: Tu révèles alors à ton groupe quelle sera sa tâche à résoudre 
durant les prochaines 72 heures. ••• Le copte à rebours est en cours! 72, 71, 70, 69 heures… 
•••• Le 12 sept. 2010, nous fêterons la réussite du projet! Inscrivez-vous maintenant! Vous 
trouvez des idées de projets et plein d’autres informations sous www.72heures.ch.

Azione 72 ore – e la Svizzera e sottosopra
E tu ci sei dentro in pieno!
Lottando contro il tempo, in 72 ore realizzerai un progetto sociale assieme al tuo gruppo.
Centinaia di gruppi in tutta la Svizzera faranno contemporaneamente la stessa cosa.  
Con molto impegno e fantasia – aiutati dalle radio della SRG SSR idée suisse – metterete  
la Svizzera sottosopra. Partecipare è semplice: • Ti annunci come capogruppo per l’Azione 
(www.72ore.ch) e sviluppi un progetto per il tuo gruppo. •• Alle 18 del 15 settembre 2010 
rivelerai, contemporaneamente a tutti gli altri capigruppo in Svizzera, il grande segreto: 
comunicherai infatti solo allora al tuo gruppo il progetto, al quale esso lavorerà durante le 
seguenti 72 ore. ••• Il conto alla rovescia è cominciato! 72, 71, 70, 69 ore… •••• Il 12 set-
tembre 2010 festeggerai il successo del progetto! Iscriviti adesso! Troverai delle idee per i 
progetti e molte altre informazioni visitando il sito www.72ore.ch

Aktion 72 Stunden ist ein Projekt der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände (SAJV) und ihrer Mitgliedorganisationen
Action 72 heures est un projet du Conseil Suisse des Activités de Jeunesse (CSAJ) et de ses organisations membres
Azione 72 ore è un progetto della Federazione Svizzera delle Associazioni Giovanili (FSAG) e delle sue associazioni membro


