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Communiqué de presse, le 9 septembre 2009 

Embargo : 9 septembre 2009, 14:15 

 
 

72 heures pour une Suisse solidaire 

 

Berne. Dans une année exactement, sera donné le départ de l’Action 72 heures 2010, le plus grand projet 

de bénévoles de Suisse.  Plus de 30.000 enfants et jeunes réaliseront, entre le 9 et le 12 septembre 2010 de 

Genève jusqu’au lac de Constance, en seulement 72 heures environ 1000 projets utiles à la société. L’Action 

72 heures est organisée par le conseil suisse des activités de jeunesse (CSAJ) et ses organisations 

membres. 

    

Le 9 septembre 2010, à 18:11, marquera le début d’une aventure extraordinaire pour plus de 30'000 enfants, 

jeunes et jeunes adultes dans toute la Suisse : ils auront exactement 72 heures pour réaliser avec leur 

groupe un projet utile à la société tenu secret jusqu’à cette date – que ce soit la construction d’une place de 

jeu, l’installation d’un sentier didactique en forêt ou l’organisation d’un tournoi de football pour les 

requérants d’asile et pour la population villageoise. Les radios de la SRG SSR idée suisse accompagneront 

les jeunes tout au long de leur travail et transmettront ainsi l’esprit de l’Action 72 heures au cœur des 

foyers. 

  

Les groupes n’ont aucun financement pour la réalisation de leur projet. Ils devront arriver au résultat 

escompté grâce à leur créativité, leur engagement et l’aide spontanée apportée par la population. Sous le 

site www.72heures.ch et à travers la radio, les groupes de projet lanceront constamment des appels à l’aide 

pendant les 72 heures de  l’opération. Les personnes qui voudront aider un groupe avec un super petit 

déjeuner, avec un véhicule ou avec leurs connaissances professionnelles pourront s’adresser à une hotline 

gratuite spécialement mise en place et opérée par Swisscom à cet effet.  
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La jeunesse sous les feux de la rampeLa jeunesse sous les feux de la rampeLa jeunesse sous les feux de la rampeLa jeunesse sous les feux de la rampe    

L‘ Action 72 heures est un projet du Conseil suisse des activités de jeunesse CSAJ et de ses organisations 

membres et a été réalisée avec succès pour la première fois en 2005 en Suisse.  

Avec cette nouvelle édition en 2010, le CSAJ et les organisations de jeunesse participantes veulent mettre 

sous les feux de la rampe pendant 72 heures l’énergie positive et l’énorme engagement bénévole de milliers 

de jeunes en Suisse et motiver toute la société à agir de manière solidaire.  

L’inscription pour l’Action 72 heures, qui aura lieu du 9 au 12 septembre 2010 est possible dès aujourd’hui 

sur le site www.72heures.ch . 

 

LLLL’équipe d’organisation’équipe d’organisation’équipe d’organisation’équipe d’organisation    se lance se lance se lance se lance !!!!    

Celui qui veut dès à présent se faire une idée de l‘ Action 72 heures peut le faire dès ce soir à 18:11 sur la 

Place du Casino de Berne et sous www.72heures.ch. L’équipe d’organisation de l’Action 72 heures se lance 

exactement un an avant le départ de l’action en donnant quelques bons exemples et réalise dans le centre 

ville de Berne ainsi qu’à plusieurs autres endroits dans toute la Suisse jusqu’à samedi soir un projet utile à 

la société dans l’esprit de l’Action 72 heures. Le parrain du projet sera le conseiller fédéral Pascal 

Couchepin, qui a donné son accord  à l’équipe d’organisation : „720 bonnes actions en 72 heures“. Pascal 

Couchepin souhaite que l’équipe trouve pendant ces 72 heures le plus d’enfants et de jeunes possibles qui 

fixeront sur photo ou sur vidéo une bonne action qu’ils auront réalisée et qui la déposeront sur le site web 

www.72heures.ch. Tous les envois devront former jusqu’à samedi un „panorama de la jeunesse solidaire et 

engagée de Suisse“ selon Pascal Couchepin.  

La manifestation débutera dès 18h11 sur la place du Casino à Berne. Comme remplacent de M Couchepin, 

Ruedi Sutter, membre du Grand Conseil du canton de Berne, sera sur place pour présenter à l’équipe sa 

tâche. 

 

Pour plus d’informations Pour plus d’informations Pour plus d’informations Pour plus d’informations ::::    

Matthias Fiechter 

Co-Chef de projet Action 72 heures / Chef du domaine de la communication CSAJ 

matthias.fiechter@csaj.ch, Tel. 079 744 02 50 


