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Faktenblatt: Aktion 72 Stunden – Nachhaltigkeit 
9. – 12. September 2010 

Sperrfrist: 8. September 2009, 10:15 

 
 

Die Aktion 72 wirkt nachhaltig 
 

Bern. Die Aktion 72 Stunden soll über den kurzen Zeithorizont von 72 Stunden hinaus Wirkung entfalten. 

Entsprechend haben die Grundsätze der Nachhaltigkeit sowohl bei der Gesamtorganisation als auch auf 

Ebene der einzelnen Gruppenprojekte hohe Priorität. 

 

In 72 Stunden sollen hunderte gemeinnütziger Projekte auf die Beine gestellt werden. Wirken soll die Aktion 

72 Stunden aber deutlich längerfristig – auch in den Köpfen aller Beteiligten. 

 

Faire TFaire TFaire TFaire T----Shirts Shirts Shirts Shirts ––––    mit Switcher und der Erklärung von Bernmit Switcher und der Erklärung von Bernmit Switcher und der Erklärung von Bernmit Switcher und der Erklärung von Bern    

Alle 30‘000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie die freiwilligen Helferinnen und Helfer werden für die 

Aktion 72 Stunden mit einem unverwechselbaren, leuchtend blauen T-Shirt ausgestattet. Das 

Kleidungsstück hat aber nicht nur optisch Signalwirkung: In Partnerschaft mit der Switcher SA hat die SAJV 

sichergestellt, dass es sich um ein nachhaltig und fair produziertes T-Shirt handelt, an dem nicht nur die 

Trägerinnen und Träger ihre Freude haben können. Auf dem Rücken des Shirts prangt entsprechend auch 

das Logo der Kampagne „10 Rappen“, mit der die Clean Clothes Campaign der Erklärung von Bern auf die 

Arbeitsbedingungen in der Textilindustrie aufmerksam macht.  

 

Mehrwegbecher als Zeichen gegen die WegwerfgesellschaftMehrwegbecher als Zeichen gegen die WegwerfgesellschaftMehrwegbecher als Zeichen gegen die WegwerfgesellschaftMehrwegbecher als Zeichen gegen die Wegwerfgesellschaft        

Auch im Bereich der Abfallvermeidung ist die Aktion 72 Stunden eine innovative Partnerschaft eingegangen. 

Die Cupsystems AG, Herstellerin der von diversen Open-Airs bekannten Mehrwegbecher, stellt allen 

Aktionsgruppen, die im Rahmen ihres Projekts dafür Bedarf haben, ihre Mehrwegbecher sowie 

wiederverwendbares Geschirr und Besteck zur Verfügung.  

Durch diese Partnerschaft wird nicht nur die Abfallmenge deutlich reduziert; darüber hinaus werden die 

jugendlichen Teilnehmerinnen und Teilnehmer auch für die Problematik rund um Abfälle und Rohstoffe 

sensibilisiert.  
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Zahlreiche ökologische ProjekteZahlreiche ökologische ProjekteZahlreiche ökologische ProjekteZahlreiche ökologische Projekte    

Viele Projektgruppen haben den Gedanken der Nachhaltigkeit auch in ihre Projektidee einfliessen lassen. So 

gibt es mehrere Gruppen, die in ihrer Gemeinde Abfälle sammeln und daraus Skulpturen erstellen werden. 

Ein Gruppe in Schaffhausen nutzt die Aktion 72 Stunden, um die Bevölkerung in Sachen Stromversorgung zu 

sensibilisieren: Die Jugendlichen werden dazu während 72 Stunden in die Pedalen treten und mit Velos 

Strom produzieren, der eine Glühbirne zum Leuchten bringt. Eine andere Projektgruppe will mit ihrem 

Projekt den Konsum von Obst aus der für die Artenvielfalt förderlichen Hochstammproduktion ankurbeln. 

Zudem engagieren sich zahlreiche Gruppen für die Aufwertung oder Instandhaltung von 

Naturschutzgebieten. Eine Übersicht über diese und weitere Projekte finden Sie unter 

www.72stunden.ch/regionen  
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