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Communiqué de presse du 8 septembre 2010 

Embargo : 8 septembre 2009, 10:15 
 

30‘000 enfants et jeunes chamboulent la Suisse 
 

Berne. Demain, à 18h11, la présidente du Conseil national Pascale Bruderer donnera le coup d’envoi de 

l’Action 72 heures. Durant les 72 heures qui suivront cet instant, c’est-à-dire jusqu’au 12 septembre, près 

de 30‘000 enfants et jeunes répartis en plus de 580 groupes réaliseront des projets d’utilité publique – voici 

comment ils chambouleront la Suisse du Lac Léman au Lac de Constance. 

    

« Créative, solidaire et s’appuyant sur des forces communes » – c’est ainsi que la Suisse se présente durant 

l’Action 72 heures selon la présidente du Conseil national Pascale Bruderer qui s’en réjouit. C’est pour cette 

raison que la Suissesse de haut rang fait l’honneur de démarrer symboliquement à Berne la plus grande 

action bénévole de Suisse, le 9 septembre 2010 à 18h11.  

C’est depuis cet instant que la montre commence à tourner pour les 30‘000 enfants, jeunes et jeunes 

adultes: avec leur groupe, ils disposent d’exactement 72 heures pour réaliser un projet d’utilité publique – 

un projet gardé secret jusqu’au coup d‘envoi, qu’il s’agisse de la construction d’une place de jeu, de 

l’aménagement d’un sentier forestier didactique ou de l’organisation d’un tournoi de football pour des 

requérant(e)s d’asile et la population d’un village. Couleur 3 accompagne sans arrêt les jeunes durant leurs 

activités et retransmet ainsi l’esprit de l’Action 72 heures auprès des ménages.  

 

L’aide de la population est bienvenue 

Comme les groupes ne disposent pas de moyens financiers pour leur projet, ils doivent d’autant plus 

réaliser leurs idées grâce à leur créativité, à leur engagement et à l’aide spontanée de la population. Durant 

les 72 heures, les demandes d’aide des groupes réalisant des projets seront continuellement publiées sur le 

site internet www.72heures.ch et par le biais de la chaîne de radio Couleur 3. Toute personne souhaitant 

appuyer un groupe, que ce soit en offrant un délicieux petit déjeuner, un vieux tacot ou encore ses 



    

  

 Gerechtigkeitsgasse 12 Av. de Beaulieu 9 
 Postfach CH-1004 Lausanne 
 CH-3000 Bern 8  
 T +41 31 326 29 29 T +41 21 624 25 17 
 F +41 31 326 29 30 F +41 21 624 30 41 
 

 info@sajv.ch info@csaj.ch 
 www.sajv.ch www.csaj.ch 

compétences de spécialiste, peut prendre contact avec celui-ci à tout instant en appelant la hotline gratuite 

mise en place et gérée par Swisscom au numéro 0800 72 72 240800 72 72 240800 72 72 240800 72 72 24. 

 

1 million d’heures de bénévolat  

Par le biais de l’Action 72 heures    2010, le Conseil Suisse des Activités de Jeunesse (CSAJ) et les 

organisations de jeunesse qui participent à l’action ont pour but d’attirer l’attention durant 72 heures sur 

l’immense engagement bénévole de milliers de jeunes en Suisse : rien que lors de l’Action 72 heures    les 

30‘000 jeunes participant(e)s et leurs auxiliaires fournissent environ 1 million d’heures de bénévolat – c’est-

à-dire environ dix fois plus que ce qu’une Suissesse ou un Suisse y consent en moyenne durant l’ensemble 

de sa vie professionnelle. 

 

 

Pour davantage d‘informations : 

Action 72 heures 

Coordination Suisse Romande 

Frédéric Cerchia 

Tél. 078 734 16 35 

frederic.cerchia@72heures.ch 

 

Chargé de communication national:       

Matthias Fiechter       

Tél. 079 808 00 26 

matthias.fiechter@72stunden.ch 

 

http://www.72stunden.ch/fr/mehttp://www.72stunden.ch/fr/mehttp://www.72stunden.ch/fr/mehttp://www.72stunden.ch/fr/medien/dien/dien/dien/    

 

Vous trouverez les contacts des responsables médiatiques pour les régions particulières sur la fiche 

d’information en annexe. 

 

L’Action 72 heures est un projet du Conseil Suisse des Activités de Jeunesse (CSAJ) et de ses organisations membres.  


